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La pregunta por quiénes somos es una de las más antiguas de la filosofía, y, como
tal, ha recibido multitud de respuestas. Sin embargo, estas suelen ofrecerse desde
perspectivas aisladas.

Podemos interrogarnos por quiénes somos desde la metafísica, al indagar qué tipo
de entidad somos; desde la ética, al preguntarnos qué hay de valioso en nuestra
forma de ser; desde la filosofía de la mente, al explorar la naturaleza de la
conciencia que nos permite experimentar el mundo; desde la filosofía social, al
examinar cómo nuestras relaciones nos constituyen; o desde la filosofía política, al
considerar cómo participamos en la configuración y el sostenimiento de nuestra
forma de vida.

Estas respuestas, aunque valiosas, a menudo permanecen en compartimentos
estancos, desconectadas entre sí. Este volumen busca ponerlas en diálogo,
mostrando cómo los distintos aspectos de nuestra identidad —metafísico, ético,
mental, social y político— se entrelazan en una comprensión más rica y unificada
de quiénes somos.
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