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El apoyo mutuo es el acto radical de cuidado de los demas mientras se trabaja por
cambiar el mundo. A lo largo y ancho del planeta, la gente se enfrenta a una espiral de
crisis financieras, politicas, sanitarias y medioambientales, que se traducen en los
horrores de la miseria generalizada, el encarcelamiento de masas, el racismo policial, el
brutal control de la inmigracion, los recortes al bienestar y la violencia de género. En
paralelo a los fracasos de los gobiernos a la hora de responder a estas crisis, la gente
normal y corriente esta ensayando nuevos y audaces modos de compartir recursos y
sostener a los mas vulnerables. Este libro trata sobre el apoyo mutuo, sobre su
importancia, sobre su contenido y sobre cémo practicarlo. Aporta una teoria de base del
apoyo mutuo, al tiempo que lo considera una estrategia crucial para los movimientos por
la justicia social. Ofrece herramientas concretas para su organizacion, asi como para
promover los procesos colectivos de toma de decisiones, para resolver y aprovechar los
conflictos y para superar las crisis de agotamiento que produce la militancia. Al escribi...
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